CONCURSO “ESCOLA ALERTA!” 2021/2022

FORMULARIO DE CANDIDATURA PARA OS
TRABALHOS A APRESENTAR A CONCURSO

INFORMAGAO GERAL

Antes de comegar a preencher o presente formulario, por favor, leia o Regulamento do Concurso “Escola Alerta!”
(Deliberagdo n.2 550/2020, de 11 de maio), disponivel no sitio www.inr.pt.

Este formulario é de utilizagdo obrigatdria, conforme o referido no n.2 2 alinea a), do Artigo 11.2 do Regulamento do

“Escola Alertal!”.

Depois de preenchido e impresso, este formuldrio deve ser anexado ao trabalho a concurso. Por questGes de
acessibilidade, este formuldrio deve ainda ser gravado no suporte digital que contém o trabalho ou, caso ndo seja
possivel, enviado por e-mail para inr@inr.mtsss.pt, em formato editavel (DOC ou RTF), até ao dia 28 de fevereiro de

2022.

1. IDENTIFICAGAO DO TRABALHO

1.1. ESCOLA

Nome da Escola: AE Canedo
Responsavel pela Escola: Paulo Dias
Cargo: Diretor

Morada da Escola:

Rua Centro Social, 319, Canedo, Santa Maria da Feira

Cddigo Postal:

4525-117 CANEDO VFR

Distrito: Aveiro Regido Auténoma:

Concelho: Santa Maria Feira Freguesia: Canedo
Endereco internet da Escola www.aecanedo.pt

(URL):

Telefone: 227639056 Telemével: 925991014
Endereco de correio direccao@aecanedo.pt

electrdnico (e-mail):

Interlocutor preferencial Silvia Ferreira Contacto facil: 916789592

(nome):

1.2. ALUNOS

Identifique os Alunos envolvidos na realizagdo do Trabalho:

Nome Completo (igual ao documento de identificagdo) Idade Turma Niv:luc:eff::li‘r:{aano
Diogo Miguel Couto Sousa 11 B 2°ciclo/52
Tiago Mota Mendes 11 A 22%ciclo/52
Mateus Filipe Sousa Martins 12 A 29ciclo/52
Francisco Alexandre da Costa Rosario 13 C 22%ciclo/62
Adrien Santos Bento 15 A 39ciclo/92
Diogo da Silva Rocha 14 D 32ciclo/92
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Gabriel Filipe Coval Nogueira 14 A 39ciclo/92
Ricardo Miguel da Silva Mouro 14 A 32ciclo/92
Gongalo José Macedo Patrdo 15 A 39ciclo/92
Marcos Gomes Macedo Cruz 14 A 32ciclo/92
Eduardo Rafael Vieira Alves 15 A 32 ciclo/92
1.3. PROFESSORES
Identifique os Professores envolvidos na realizagdao do Trabalho:

Nome Completo (igual ao documento de identificagao) Dlsiéili:;‘:aque Contacto E-mail
Silvia Gongalves Ferreira Edu. Especial 916789592 silviaferreira@aecanedo.pt
Francisca Sofia Baptista da Silva Psicéloga 919897971 franciscasilva@aecanedo.pt
Isaura Marieta Lima Nogueira Sa Pereira Bibliotecaria 968202793 isaurapereira@aecanedo.pt
José Joaquim de Fontes Dias dos Santos Edu. Especial 966998514 joaguimsantos@aecanedo.pt
Maria do Carmo Delgado Edu. Especial 962588318 mariadelgado@aecanedo.pt
Emilio Fernando Pinto Ferreira EMRC 962953376 emilioferreira@aecanedo.pt
Isabel Silva Mota Edu. Especial 966653798 isabelmota@aecanedo.pt
Célia Regina de Jesus Gaspar 19ciclo 912563477 celiagaspar@aecanedo.pt
Angelo Manuel Morgado Ribeiro EV 919641140 angeloribeiro@aecanedo.pt

2. DESCRIGAO DO TRABALHO

Assinale com X a sua resposta.

Titulo do Trabalho: I SUPERACAO

Disciplina/disciplinas ou area curricular em que
foi desenvolvido:

Projeto transversal, desenvolvido nas disciplinas de EV, EMRC, Biblioteca,
Ed.Especial, docentes dos 3 ciclos do agrupamento

Endereco internet em que esta divulgado:

Foi promovida a divulgacio do trabalho junto SIM X Como? Camara Municipal de Santa Maria da Feira, empresa Feira Viva
dos agentes locais? NAO
Foi criado um blogue para divulgagao do SIM Qual?
trabalho? NAO X
Foi criada uma pagina de Facebook para SIM Qual?
divulgagdo do trabalho? NAO X
Foi colocado algum video no Youtube para SIM X | qual? https://youtu.be/D4tQzylFCoo
divulgacio do trabalho? NAO https://youtu.be/LwrXwAQOVKY
Foram usadas outras redes sociais ou suportes SImM X Quais? Jornal “Semandrio Regional Santa Maria da Feira”
para divulgagdo do trabalho? NAO
. . CATEGORIA 1 CATEGORIA 2
Categoria em que se candidata: . . X
(1.2 Ciclo) (2.2 e 3.2 ciclos)

2.1. MEMORIA DESCRITIVA DO TRABALHO

Este item devera resultar da posigdo/opinido dos Alunos e, preferencialmente, ser preenchido pelos préprios.

Devera descrever detalhadamente o trabalho, no maximo de 1 (uma) pagina A4, com a seguinte estrutura:

| — Designagdo do Trabalho; Il — Objetivos do Trabalho; Ill — Metodologia utilizada na realizagdo do trabalho; IV —
Recursos utilizados; V — Resultados obtidos (pontos fortes, pontos fracos, como se sentiram os alunos ao participar,

avaliacdo global).
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Instituto N

Nota: Estes conteudos deverdo constar da pagina web da Escola onde estd divulgado o trabalho, conforme os n.2s 4 e
5 do Artigo 11.2 do Regulamento.

I Designacdo do trabalho:
SUPERACAO

Il Objetivos do trabalho

. O trabalho elaborado pelos alunos da escola EB 2,3 de Canedo, sob orientagdo dos professores tem por objectivo
alertar a comunidade escolar para o principio da “ndo discriminagdo” consignado na Convengdo das Nag¢gdes Unidas,
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e na lei n238/2004, de 18 de agosto, que no seu art.2 39, refere a pratica
da alta competicao as pessoas com deficiéncia.

. Alertar e sensibilizar os alunos e comunidade para os obstaculos que se colocam As pessoas com deficiéncia, no que
concerne a mobilidade e acessibilidade nas deslocagGes no dia-a-dia, no acesso ao emprego ao desporto e lazer

. Incentivar os alunos e dar um exemplo de um atleta de alta competicdo que ndo obstante as suas dificuldades de
deficiéncia conseguiu atingir patamares invejaveis de sucesso e superar as suas dificuldades.

Il Metodologia utilizada

Para cumprirmos os objectivos previstos delineamos trés niveis de atuagao. Num primeiro momento, sensibilizamos a
comunidade para a singularidade das pessoas com deficiéncia que devido a motivo de perda ou de anomalia
apresenta dificuldades especificas que limitam a sua actividade e participacdo com as demais pessoas (lei 38/2004).
Os docentes alertaram os alunos para os direitos das pessoas com deficiéncia; que a deficiéncia pode atingir qualquer
um de nés, em qualquer momento da nossa vida e da necessidade de superar os obstaculos que entdo nos surgem.

A comemorac¢do do Dia da Pessoa com Deficiéncia, hdbito que a comunidade escolar faz anualmente, foi muito util,
pois o tema 4 tratado sistematicamente.

Posteriormente, os docentes organizadores contactaram, o atleta de alta competi¢do, Ivo Rocha, nadador portugués,
da Equipa Feira Viva Natagdo Adaptada, participante nos Jogos Paralimpicos, e da sua treinadora, Carla Cardoso. O
objectivo era o de darem o seu testemunho sobre as dificuldades que encontram no seu dia-a-dia e a forma como os
superam.

Marcada a palestra, a comunidade escolar preparou a vinda do atleta, com elaboragéo de cartazes, videos, divulgando
a actividade pelos diversos meios do agrupamento. A actividade foi transmitida por videoconferéncia para todos os
estabelecimentos do agrupamento. Pretendeu-se através desta metodologia participativa e alargada que que a
mensagem fosse transmitida a todos os alunos que deste modo puderam participar intervindo directamente com
perguntas ao convidado.

IV Recursos utilizados

Os recursos utilizados foram diversos materiais escolares, cedidos pela escola (cartolinas, tintas, papel), projectores,
computadores, salas de EV, ET, Biblioteca Escolar.

Os recursos humanos, recorreu-se a colaboragdo da Camara Municipal de Santa Maria da Feira, empresa Feira Viva,
Cultura e Desporto, e.m., sec¢do natacao adaptada; docentes da escola das disciplinas de Educag¢do Visual, Educagdo
Especial, Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, Servigo de Psicologia e Orientacdo e Biblioteca Escolar.

V Resultados obtidos

Os resultados obtidos atingiram plenamente os objetivos delineados. A articulagdo entre os diversos espacgos
escolares, a entrega e colaboragao das pessoas envolvidas facilitou a comunicagdo e a mensagem transmitida.

Para o sucesso alcangado, muito contribuiu o testemunho do atleta Ivo Rocha e da sua treinadora Carla Cardoso.
Verificou-se que estes elementos convidados possuem uma facilidade de comunicagdo que em muito contribuiu para
alcancar os objectivos pretendidos. A experiéncia pessoal, relatada, a descricdo dos obstaculos a superar e os
resultados atingidos foram motivadores para todos os ouvintes.

O exemplo apresentado obriga-nos repensar as nossas prioridades, tornou-nos mais conscientes dos obstaculos que
as pessoas com deficiéncia tém de enfrentar diariamente.

Todos devemos estar conscientes da necessidade, como sociedade, de lidarmos e contribuirmos para uma sociedade
para todos, onde os obstaculos de deslocagao, de arquitectura, de acesso ao ensino e ao emprego sejam eliminados.
O atleta apresentou-nos um verdadeiro caso de SUPERACAO.

No final da actividade todos os alunos quiseram tirar uma fotografia com o convidado Ivo Rocha.
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2.2. IMPACTO NA IMPLEMENTACAO DOS DIREITOS E QUALIDADE DE VIDA DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA ‘

Este item devera resultar da posi¢do/opinido dos Alunos e, preferencialmente, ser preenchido pelos préprios.

Descreva (max. 1/2 pagina A4) em que medida o trabalho realizado responde aos objetivos do Concurso “Escola
Alerta!”, identificando quais os aspetos, conteudos, produtos ou outros que promovem, pelo menos, os principios da
“Igualdade de Oportunidades”, da “N&o Discriminagdo” e da “Inclusdo/Sociedade para Todos”.

O trabalho, realizado pelos alunos do 22 e 32 ciclo da EB 2,3 de Canedo, insere-se nos objectivos do concurso “Escola
Alerta”, nomeadamente o de sensibilizar e mobilizar os alunos para a igualdade de oportunidades e direitos humanos
em especial das pessoas com deficiéncia. Nesse sentido, tal como refere o ponto 2, do art? 22 do Regulamento do
concurso, procurou-se alertar os alunos para os obstaculos e desafios das pessoas com deficiéncia, para a superagao
de accBes e atitudes discriminatérias e para a identificagdo de barreiras A participagdo social existentes na
comunidade quanto a mobilidade e acessibilidade, pretendendo deste modo construir uma sociedade mais inclusiva.

A actividade desenvolvida, atingiu os objectivos delineados. Foram realizadas ac¢des de divulgacdo em todas as
escolas do agrupamento sobre a temdtica da superagdo perante as dificuldades. As escolas foram convidadas a
apresentarem cartazes, sobre o palestrante, o seu percurso de vida e a forma como lida com as dificuldades. Foi
realizado um video de apresentagdo, sobre o atleta e o seu percurso. No dia da palestra todas as turmas foram
convidadas a assistir, via internet (meet) e a participarem colocando quest&es sobre o tema.

Todas as iniciativas foram divulgadas na pagina do agrupamento.

2.3. INFORMAGAO ADICIONAL / FATORES DIFERENCIADORES ‘

Caso considere que ha informacgdo adicional ou fatores diferenciadores relevantes que, face aos critérios definidos
pelo Juri Nacional, favorecam a apreciacdo do Trabalho a concurso, queira descrevé-los sucintamente (max. 1/2
pagina A4).

Na reflexdo do trabalho realizado, salientou-se a franca adesdo da comunidade escolar ao tema abordado. Ndo é
demais realgar a escolha acertada do tema e das pessoas que fizeram a palestra. A facilidade de comunicacgdo, a
resposta pronta a todas as questdes e a linguagem utilizada foram factores que facilitaram os objectivos pretendidos.

Atleta Ivo Rocha falou na primeira pessoa, das suas dificuldades do dia-a-dia, do seu percurso de vida e da forma
como superou todos os obstaculos, deu uma verdadeira licdo de vida para todos nds.

De referir igualmente a componente humana do projecto. Os docentes das varias disciplinas e areas colaboraram para
o sucesso da iniciativa (Educagdo Especial, Psicologia, Biblioteca Escolar, EV, EMRC) e todos os outros docentes que
aderiram e divulgaram a iniciativa nas suas turmas foram igualmente fundamentais. Por fim os alunos, que se foram
agregando ao projecto de forma voluntaria e elaboraram os cartazes fora do horario escolar também contribuiram
para o sucesso da iniciativa.

A colaboragdo da Camara Municipal de Santa Maria da Feira, da empresa Feira Viva, da Associacdo de Pais. Todos
foram igualmente importantes no apoio a iniciativa.
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Assinatura dos Alunos e Professores
Envolvidos, devidamente
autenticadas com carimbo ou selo
branco da Escola:

Data de preenchimento:

21 de margo 2022

Assinatura do Responsavel pela
Escola, devidamente autenticada
com carimbo ou selo branco da
Escola:

Data de preenchimento:

22 de margo 2022

ENVIO DA CANDIDATURA

A presente candidatura, devidamente instruida (Artigo 112 do Regulamento do Concurso “Escola Alertal!”), deve ser

entregue presencialmente ou enviada por correio registado, com carimbo postal e data até 28 de fevereiro de 2022,

para o Instituto Nacional para a Reabilitacdo, I.P., Avenida Conde Valbom, n.2 63, 1069-178 Lisboa, com a referéncia

Concurso “Escola Alertal” 2021/2022.

MUITO OBRIGADO PELA SUA PARTICIPAGAO.
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